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1. Stan prawny

1.1. Definicja audiodeskrypcji

Zgodnie z art. 4 pkt.28 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji (Dz.U. z 2011 .
Nr 43, poz. 226, z pdin. zm.), zwanej dalej u.r.t. audiodeskrypcjg jest werbalny, dzwiekowy opis
obrazu i tresci wizualnych zawartych w audycji audiowizualnej, przeznaczony dla o0sdb
niepetnosprawnych z powodu dysfunkcji narzadu wzroku, umieszczony w audycji lub
rozpowszechniany réwnoczesnie z audycja.

1.2. Obowigzki dostawcdw audiowizualnych ustug medialnych

Nadawcy programoéw telewizyjnych podlagajgcych u.r.t. s3 obowigzani do zapewniania
dostepnosci programow dla oséb niepetnosprawnych z powodu dysfunkcji narzadu wzroku oraz
0s0b niepetnosprawnych z powodu dysfunkcji narzagdu stuchu, przez wprowadzanie odpowiednich
udogodnien: audiodeskrypcji, napiséw dla niestyszacych oraz ttumaczen na jezyk migowy, tak aby co
najmniej 10% kwartalnego czasu nadawania programu, z wytgczeniem reklam i telesprzedazy,
posiadato takie udogodnienia (art. 18 a ust. 1 u.r.t.).

Rozporzadzenie KRRIiT z dnia 28 maja 2013 roku w sprawie nizszego udziatu w programie
telewizyjnym audycji z udogodnieniami odbioru dla oséb niepetnosprawnych z powodu dysfunkcji
narzadu wzroku oraz oséb niepetnosprawnych z powodu dysfunkcji narzadu stuchu (Dz. U. z dnia
3 czerwca 2013 r.), wydane na podstawie art. 18 a ust. 2 u.r.t. obniza kwote udogodnien dla oséb
niepetnosprawnych dla:

e programdéw wyspecjalizowanych o charakterze muzycznym (do 1%);

e programow rozpowszechnianych w sieciach kablowych o matym zasiegu
ludnosciowym i minimalnym dziennym czasie nadawania programu oryginalnego
(zastosowano tu dwa progi: dla najmniejszych nadawcéw 1% oraz dla nieco
wiekszych - 5%).

Ponadto, nadawcéw programéw emitowanych w naziemnej telewizji cyfrowej (poza
programami: Telewizja Trwam, Stopklatka TV i Focus TV) obowigzuje ich wtasny akt samoregulacyjny,
tj. Porozumienie nadawcéw z dnia 5 czerwca 2013 r. w sprawie sposobu realizacji obowigzkéw
wynikajgcych z art. 18 a u.r.t. dotyczacych udogodnien w programach telewizyjnych dla oséb z
niepetnosprawnoscig wzroku i dla oséb z niepetnosprawnoscia stuchu. Porozumienie to okresla:

e audiodeskrypcje na poziomie 11 godzin kwartalnie dla czterech gtéwnych
programow, tj. TVP 1, TVP 2, Polsat, TVN, a dla pozostatych programéw emitowanych
w naziemnej telewizji cyfrowej, ktorych nadawcy podpisali Porozumienie (tj. tgcznie 7
nadawcow), kwota audiodeskrypcji zostata okreslona na poziomie 6 godzin
kwartalnie dla kazdego z programéw.

Jesli chodzi o dostawcéw audiowizualnych ustug medialnych na zgdanie, to zgodnie z art. 47 g
u.r.t. majg oni dazy¢ do stopniowego zapewniania dostepnosci dostarczanych audycji dla oséb



niepetnosprawnych z powodu dysfunkcji narzadu wzroku oraz o0séb niepetnosprawnych z powodu
dysfunkcji narzadu stuchu poprzez wprowadzanie miedzy innymi audiodeskrypciji.

1.3. Konwencja Organizacji Naroddéw Zjednoczonych o Prawach Osdéb
Niepetnosprawnych

Ratyfikowana przez Polske w 2012 r. Konwencja ONZ o Prawach Osdb Niepetnosprawnych w
art.21 wzywa panstwa strony do podejmowania wszelkich dziatan umozliwiajgcych osobom
niepetnosprawnym uzyskiwanie, otrzymywanie i rozpowszechnianie informacji i idei na réwnych
zasadach z innymi cztonkami spotfeczernstwa za pomocg wszelkich s$rodkéw komunikacji
miedzyludzkiej, w tym m.in. poprzez: dostarczanie osobom niepetnosprawnym informacji
przeznaczonych dla ogétu spoteczenstwa w dostepnych dla nich formach i technologiach,
odpowiednio do réznych rodzajéw niepetnosprawnosci, na czas i bez dodatkowych kosztéw, a takze
zachecanie srodkéw masowego przekazu do zapewnienia, by ich ustugi byly dostepne dla oséb
niepetnosprawnych.

2. Cel i odbiorcy audiodeskrypcji

Szacuje sie, ze w nowoczesnych spoteczeristwach problemy ze wzrokiem wystepujg u
minimum 20% populacji, a wedtug European Blind Union wskaznik ten moze nawet przekracza¢ 30%
Europejczykéw. Poza osobami niepetnosprawnymi z powodu dysfunkcji narzadu wzroku, wsrdd
ktérych znajduja sie:

e osoby niewidome od urodzenia;

e o0soby ociemniate na rdznych etapach zycia, tj. dysponujgce réznymi poziomami
pamieci wizualnej;

e osoby niedowidzgce o réznym stopniu uszkodzenia narzgdu wzroku;

do odbiorcéw audiodeskrypcji moga nalezec takze:

e osoby starsze, dla ktdrych audiodeskrypcja bedzie stanowita utatwienie w odbiorze
audycji;

e osoby widzace, dla ktérych dodatkowy opis utatwia rozumienie tresci
audiowizualnych i wzmacnia ich uwage (np. osoby z dysfunkcjami innymi niz
dysfunkcja wzroku, osoby uczace sie jezyka polskiego, osoby, ktére z rdinych
wzgleddow przerywajg na jakis czas ogladanie audycji nie przerywajac jednoczesnie jej
stuchania).

Dla jednych odbiorcow audiodeskrypcja jest gtéwnym sposobem konsumpcji tresci
audiowizualnych, dla innych jest to wytacznie technika wspomagajgca. Biorgc to pod uwage, jak
rowniez biorgc pod uwage zréinicowanie grup odbiorcéw pod wzgledem stopnia
niepetnosprawnosci, kapitatu kulturowego, wieku i wyksztatcenia, réznych potrzeb i rdéinych
kompetencji poznawczych®, a z drugiej strony wiedzac, ze audycja audiowizualna umieszczona w
raméwece telewizyjnej moze by¢ opatrzona tylko jedng wersjg tej ustugi, powinna to by¢ zatem wersja
kompromisowa, uzyteczna dla jak najwiekszej liczby odbiorcéw. Zadaniem dobrego audiodeskryptora
jest zatem dazenie do poszukiwania ztotego Srodka oraz wywazenie réznych, czesto sprzecznych
potrzeb i oczekiwan odbiorcéw. Jednoczesnie nalezy pamietaé, ze celem audiodeskrypcji utworéw
audiowizualnych jest stworzenie jej odbiorcom mozliwie petnego, samodzielnego i
satysfakcjonujgcego odbioru oraz samodzielnej interpretacji tresci wizualnych. Audiodeskrypcja
powinna oddziatywaé na odbiorce w tym samym czasie i tak samo, jak obraz oddziatuje na widzgcego
odbiorce.

' Wéréd odbiorcow audiodeskrypcji wystepuje zréznicowanie znajomosci Swiata wyrazanego przez obrazy,
kolory, wyobraznie przestrzenng, umiejetnos¢ odczytywania jezyka filmowego, czy rozumienia zabiegéw
formalnych.



3. Podstawowe zasady tworzenia audiodeskrypcji w  utworach
audiowizualnych

Opis audiodeskrypcji odpowiada na podstawowe pytania: kto, co, jak, gdzie, kiedy. Unika za
to odpowiedzi na pytanie po co, chyba, ze takie wyjasnienie jest niezbedne w celu unikniecia
dwuznacznosci czy nieporozumienia. Opis tresci wizualnych nie powinien zaburza¢ naturalnego
rytmu utworu. W wyjatkowych sytuacjach dopuszczalne sg nieznaczne wyprzedzenia akcji
uzasadnione potrzebg kompetentnego odbioru ze strony oséb korzystajacych z audiodeskrypcji.

Nie istnieje jeden stuszny wzorzec audiodeskrypcji danego utworu. Opis powinien by¢:

e precyzyjny i zwiezty;

e dostosowany do przedmiotu tego opisu;

e klarowny i wewnetrznie spdjny;

e komplementarny z oryginalng Sciezkg dzwiekowa.

Dobry audiodeskryptor jest niewidzialny, widzialnym czynigc opisywany stowami obraz.
Do elementarnych zasad tworzenia audiodeskrypcji nalezy:

e poszanowanie integralnosci utworu, jego stylu, tadunku emocjonalnego, estetyki i
poetyki;

e dazenie do obiektywizmu: brak wartosciowania, komentowania, interpretowania,
uzywania przenosni, brak cenzurowania (np. wystepujgcych w utworze scen
drastycznych czy erotycznych). Audiodeskryptor nie uzywa wulgaryzméw, slangu,
jezyka technicznego, archaicznego czy kwiecistego. Zachowuje poprawnosc¢ jezykowa
i stosuje proste konstrukcje sktadniowe;

e szacunek dla odbiorcy: audiodeskrypcja nie moze przyttaczaé czy rozprasza¢ ani
nadmiarem opisu, ani by¢ zbyt lakoniczna, nie moze tez zagtuszac¢ zadnych waznych
dzwiekdw. Jest to sztuka kompromisu, selekcji i hierarchizacji informacji. Nie nalezy
zapominaé, ze odbiorca audiodeskrypcji styszy. W praktyce oznacza to, ze
audiodeskrypcja nie moze zastepowal warstwy stownej i diwiekowej utworu,
powiela¢ jej, czy konkurowac¢ z nig o uwage odbiorcy. Jedynie w produkcjach
obcojezycznych dopuszczalne jest nachodzenie audiodeskrypcji na narracje i dialogi
prowadzone w obcym jezyku. Jezeli audiodeskrypcja skierowana jest do konkretnej
grupy odbiorcéw (np. do dzieci), powinna uwzglednia¢ specyfike danej grupy;

e nadazanie za akcjg utworu, relacjonowanie jej na biezgco w czasie terazniejszym i w
trzeciej osobie; opis od ogétu do szczegdtu z uszeregowaniem waznosci informacji;
tekst audiodeskrypcji powinien obejmowac pojawiajgce sie na ekranie napisy oraz
opisy znakow graficznych, w tym nazwiska i logo twércow i producentéw, a takze
objasnienia niejednoznacznych lub trudno rozpoznawalnych dzwiekéw.

Audiodeskrypcja stanowi dodatkowg sSciezke dZzwiekowg umieszczang miedzy dialogami.

4. Przygotowanie audiodeskrypcji
4.1. Wybaor audycji

Sq typy audycji, ktére ze wzgledu na swéj charakter sg szczegdlnie podatne do skorzystania z
audiodeskrypcji. Nalezg do nich w szczegdlnosci: filmy fabularne i dokumentalne, seriale i serie oraz
audycje dla dzieci. Ze wzgledu na nasycenie warstwg stownga, audiodeskrypcja nie spetnia swojej
funkcji w audycjach informacyjnych i publicystycznych, rozmowach w studiu, teleturniejach i quizach
czy w audycjach z udziatem publicznosci.



Nalezy mie¢ jednak na uwadze, ze gusta odbiorcéw audiodeksrypcji, tak samo jak
pozostatych widzow, sg réznorodne, dlatego majg oni prawo oczekiwac¢ zréznicowania oferty wsrdd
audycji podlegajacych audiodeskrypciji.

4.2. Ogladanie materiatu filmowego

Przygotowanie audiodeskrypcji rozpoczyna sie od doktadnego obejrzenia materiatu
audiowizualnego. Niektore zalecenia wskazujg, by pierwsze oglgdanie byto wiasciwie odstuchaniem
Sciezki dialogowej. Pozwala to nie tylko poznaé fabute utworu, ale réwniez wychwycié elementy,
ktére mogg sprawic trudnos¢ w trakcie pisania audiodeskrypcji, na przyktad ze wzgledu na nietypowe
elementy scenografii, niewyrazny obraz lub skomplikowang akcje itp. Warto mie¢ dostep do
scenariusza i listy dialogowej. W przypadku serialu wskazane jest obejrzenie wszystkich odcinkéw.

Przystgpienie do napisania skryptu poprzedzajg nastepujace etapy:

e pogtebiona obserwacja i analiza materiatu;

e selekcja opisywanego materiatu;

e synteza i ustalenie logicznego porzgdku opisywania;

e przygotowanie materiatu stownikowego umozliwiajgcego dobdér odpowiednich
zwrotéw i wyrazen.

4.3. Tworzenie skryptu

Skrypt audiodeskrypcji powinien mie¢ czytelng i przejrzysta forme graficzng: tekst
audiodeskrypcji powinien odrézniaé¢ sie od dialogdw np. innym kolorem czcionki lub czcionkg
pogrubiong itp. Skrypt powinien tez zawiera¢ oznaczenie kodéw czasowych, zaznaczenie odgtoséw,
ktorych lektor nie moze zaczytac¢ oraz ewentualne inne wskazéwki dla lektora, np. dotyczace zmiany
tempa czytania.

Wskazéwki edytorskie w zakresie tworzenia audiodeskrypcji. Chodzi w niej o:

e odkrywanie, a nie wymyslanie;
e dzielenie sig, a nie przekonywanie;
e pokazywanie, a nie bycie na pokaz.

4.4, Redakcja skryptu

Skrypt po napisaniu powinien by¢ sczytany przez drugy osobe, najlepiej redaktora. Osoba ta
petni role tzw. drugiego oka, sprawdzajac czy audiodeskrypcja miesci sie w przewidzianym czasie i
czy jest zsynchronizowana z utworem, czy przestrzega logicznego porzadku, czy nie zawiera btedéw
itp. Dobrg praktykg jest tzw. naczytanie skryptu wspdlnie przez autora i redaktora oraz
przedyskutowanie przez nich i uzgodnienie koniecznych zmian.

4.5, Naczytanie w grupie osdb niewidomych

Do dobrej praktyki nalezy skonsultowanie skryptu przed nagraniem z osobami z dysfunkcjg
wzroku. Najlepiej jesli taka grupa konsultacyjna sktada sie z kilku oséb i jest zréznicowana pod
wzgledem mozliwosci odbioru.

4.6. Nagranie audiodeskrypcji

Jakosé nagrania w duzej mierze zalezy od wyboru profesjonalnego lektora, majgcego
prawidtowgq dykcje, stosujgcego prawidtowg intonacje i logiczne akcentowanie. Gtos lektora i sposéb
czytania nie powinien przykuwac¢ uwagi np. nadmierng modulacjg ( audiodeskrypcja powinna by¢
neutralna wobec oryginalnej sciezki dZzwiekowej, ale nie znaczy, ze ma by¢ monotonna). Gtos lektora
powinien oddawa¢ atmosfere filmu i wspdtgra¢ z jego klimatem i stylem. W przypadku filméw
zagranicznych, w ktérych lektor czyta dialogi, istotny jest dobdr réznigcych sie gtoséow dla obydwu
lektoréw (np. gtos kobiecy i gtos meski).



Poziom gtosnosci audiodeskrypcji powinien by¢ dostosowany do poziomu gtosnosci
oryginalnej sciezki dZzwiekowej. W przypadku odczytywania napiséw ton gtosu lektora powinien by¢
zmieniony, np. poprzez wprowadzenie lektora innej ptci.

Niektérzy niewidomi preferujg nagranie audiodeskrypcji za pomocg syntezy mowy.
4.7. Odstuchanie nagrania

Odstuchanie w studiu gotowej audiodeskrypcji stuzy sprawdzeniu synchronizacji
audiodeskrypcji z ttem diwiekowym i warstwg wizualng, jak tez sprawdzeniu, czy tresé¢ nagrania
zgadza sie z trescig skryptu, a takze czy jako$¢ nagrania nie utrudnia odbioru utworu. Stuzy tez
usunieciu i poprawieniu drobnych niedociggnie¢, np. zbyt wysokich lub niskich poziomoéw dzwieku.

5. Informacje korncowe

Szczegbtowe zasady tworzenia i przygotowania audiodeskrypcji znajdujg sie w nastepujacych
dokumentach zrodtowych, na podstawie ktérych opracowano niniejsze Stanowisko Rekomendacyjne
w czesci dotyczgcej tego zagadnienia.

e Audiodeskrypcja - zasady tworzenia, opracowanie Matgorzaty Zawadzkiej na
podstawie ITC Guidane on Standards for Audio Description, May 2000, Standards
techniques in audio description, uptaded 2007;

e Audiodeskrypcja - zasady tworzenia, |zabela Kunstler, Urszula Butkiewicz, Robert
Wieckowski dla Fundacji Kultury bez Barier, Warszawa, 2012;

e Standardy tworzenia audiodeskrypcji do produkcji audiowizualnych, Barbara
Szymanska i Tomasz Strzyminski, Fundacja Audiodeskrypcja, Biatystok 2010;

e [’audiodescription, principes et orientations, document rédigé par Laure Morrisset et
Frédéric Gonant, CSA, 2008.



